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Medico Chirurgo Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa.
Master Universitario 1° Livello in Posturologia Clinica, Master Universitario 2° Livello in Gestione del dolore muscolo-
scheletrico e della spasticità. Esperto in Fisiatria Interventistica (infiltrazioni eco-guidate articolari, tendinee, peri-
foraminali) e medicina rigenerativa nelle lesioni muscolari e tendinee. Esperto in ossigeno-ozonoterapia nell'ambito
muscolo-scheletrico. Esperto in terapia del dolore, medicina manuale, medicina vertebrale, osteopatia, riabilitazione
ortopedica e sportiva, gait analisys (analisi del cammino), trattamento con ortesi, protesi, ausili. Diploma Fifa Football
Medicine. Pubblicazione su riviste nazionali e internazionali. Partecipazione a convegni e congressi come relatore.
Socio SIMFER - sezione Fisiatria Interventistica

 

MEDICO SPECIALISTA CONSULENTE PER VISITE DOMICILIARI PRESSO CENTRO DI RIABILITAZIONE DEI
PADRI TRINITARI “CASA MADRE DEL BUON RIMEDIO” - GAGLIANO DEL CAPO (LE) – 06/11/2025 – 
ATTUALE 

 

MEDICO SPECIALISTA AMBULATORIALE PRESSO CLINICA ARSBIOMEDICA - ROMA – 01/06/2025 – 
ATTUALE 

 

MEDICO SPECIALISTA AMBULATORIALE PRESSO FISIO-POINT TRIONFALE - ROMA – 01/11/2025 – 
ATTUALE 

 

MEDICO SPECIALISTA AMBULATORIALE PRESSO MH FISIO - ROMA – 03/11/2025 – ATTUALE 

 

MEDICO SPECIALISTA AMBULATORIALE PRESSO MEM POLIAMBULATORIO - LEVERANO (LE) – 
01/11/2025 – ATTUALE 

 

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA – 11/2021 – 27/10/2025 

-Ambulatorio Terapia Fisica e Mezzi fisici Policlinico Umberto I: Dott. Ioppolo Francesco
(Novembre-Dicembre 2021):

-Ambulatorio Ortopedia e Sala Gessi Policlinico Umberto I: Prof. Gianfranco Morico
(Gennaio 2022)

-Reparto UTN Unità Trattamento Neurovascolare Policlinico Umberto I: Prof. Danilo Toni
(Febbraio 2022)

-Reparto Neurologia Sub-Intensiva Policlinico Umberto I: Prof. Vittorio Di Piero
(Marzo 2022)

-Syncope Unit e Ambulatorio di Cardiologia Policlinico Umberto I: Prof. Strano
(Aprile 2022)

-Ambulatorio Fisiatrico Adulti Policlinico Umberto I: Dott.ssa Annalisa Di Cesare

PRESENTAZIONE 

ESPERIENZA LAVORATIVA
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 UNIVERSITÀ LA SAPIENZA DI ROMA – ROMA
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(Maggio-Giugno 2022)

-Reparto Riabilitazione Cod.56 Gruppo INI Villa Dante: Prof. Alain Rocco
(Luglio-Agosto 2022)

-Reparto di Medicina Interna IRCCS San Raffaele La Pisana: Prof.ssa Forgione Alessandra (Settembre - Ottobre
2022)

-Reparto Neuro Riabilitazione e Riabilitazione Intensiva cod.56 San Raffaele Cassino: Prof. Lo Mascio Michele
(Novembre-Dicembre 2022)

-Laboratorio Gait Analysis e Formetric Università Sapienza: Prof. Massimiliano Mangone
(Novembre-Dicembre-Gennaio-Febbraio 2023)

-Reparto Cod. 56 Riabilitazione Intensiva Policlinico Umberto I: Dott.ssa Procaccianti Rita
(Marzo-Giugno 2023)

-Reparto Riabilitazione Neuromotoria San Raffaele La Pisana: Prof. Damiani Carlo
(Luglio-Ottobre 2023)

-Ambulatorio Fisiatrico Adulti Policlinico Umberto I: Dott.ssa Annalisa Di Cesare
(Novembre-Dicembre 2023)

-Tirocinio presso Unione Rugby Capitolina - Via Flaminia, 867, 00191 Roma: Dott. Giorgio Di Giacomo
(Gennaio-Luglio 2024)

-Reparto Cod. 56 Riabilitazione Intensiva Policlinico Umberto I: Dott.ssa Procaccianti Rita
(Gennaio-Marzo 2024)

-Ambulatorio Fisiatrico Adulti Policlinico Umberto I: Dott.ssa Annalisa Di Cesare
(Marzo-Giugno 2024)

-Ambulatorio Onde d'Urto, Ozono-OssigenoTerapia e Medicina Vertebrale: Dott. Francesco Ioppolo
(Luglio-Ottobre 2024)

-Ambulatorio di Terapia del Dolore - Anestesia: Prof. Fabio Silvio Mario Araimo Morselli
(Novembre 2024 - Novembre 2025)

-Ambulatorio Terapia del Dolore e Infiltrazioni Eco-guidate Clinica Ars biomedica, Roma: 
Prof. Fabio Silvio Mario Araimo Morselli e Prof. Felice Occhigrossi
(Novembre 2024 - Novembre 2025)

-ITOP: Officine Ortopediche (Protesi, Ortesi, Plantari, Ausili) - Ing. Eugenio Di Stanislao
(Aprile-Novembre 2025)

-Radiologia Centrale - Diagnostica per immagini muscolo-scheletrica - Dott. Stefano Perotti
(Aprile-Novembre 2025)

-Servizio Consulenze Fisiatriche Policlinico Umberto I 
(Novembre 2023-Novembre 2025)

 

MEDICO PER ATTIVITÀ CONNESSA ALLA SITUAZIONE DI EMERGENZA SANITARIA COVID-19 - MEDICO
DELLA SORVEGLIANZA – 30/09/2020 – 30/10/2021 

Indagini ed inchieste epidemiologiche, Sorveglianza da remoto dei pazienti, Impostazione e chiusura provvedimenti
restrittivi domiciliari, Contact Tracing.

 

 UNITÀ OPERATIVA IGIENE E SANITÀ PUBBLICA - AUSL DI PIACENZA – PIACENZA, ITALIA

 



MEDICO CHIRURGO 

Iscrizione Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Lecce in data 24/03/2020

10/2021 – 27/10/2025 Roma, Italia 
SPECIALIZZATO IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA - VOTAZIONE 70/70 CON LODE - TESI
SPERIMENTALE "CONFRONTO DELL'EFFICACIA DELL'OSSIGENO-OZONO TERAPIA CON LE ONDE D'URTO
FOCALI NEL TRATTAMENTO DELLE TENDINOPATIE ACHILLEE" Università Sapienza di Roma 

02/2025 – ATTUALE Catanzaro, Italia 
MASTER UNIVERSITARIO DI 2° LIVELLO - TERAPIA RIABILITATIVA DEL DOLORE MUSCOLO-SCHELETRICO
E DELLA SPASTICITÀ - VOTAZIONE FINALE 30/30 CON LODE Università degli Studi "Magna Graecia" di
Catanzaro 

2023 – 2024 
MASTER UNIVERSITARIO DI 1° LIVELLO IN POSTUROLOGIA CLINICA - VOTAZIONE FINALE 110/110 
International University of Health Sciences Saint Camillus 

26/09/2019 Bari, Italia 
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA Università degli Studi di Bari "Aldo Moro" - Valutazione finale 110 e
Lode 

Voto finale 110 con Lode Tesi Sperimentale in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare 

17/10/2025 Fiano Romano 
CORSO DI ECOGRAFIA APPLICATA ALL'APPARATO MUSCOLO-SCHELETRICO DotCom 

11/10/2025 – 11/10/2025 Aprilia (LT) 
CORSO TEORICO-PRATICO SULLA GESTIONE INFILTRATIVA CON MEDICINA RIGENERATIVA DELLE
TENDINOPATIE "LA TENDINOPATIA A 360°: EZIOPATOLOGIA, DIAGNOSI, TERAPIA MEDICA, TERAPIA
INFILTRATIVA, ORTOBIOLOGIA" FisioAIR S.r.l. 

07/06/2025 Sinalunga (SI) 
CORSO DI TERAPIA INFILTRATIVA NELLA PATOLOGIA DELL'APPARATO LOCOMOTORE Dott. Donato
Vassalli - 360 Medicina Sport Servizi 

10/04/2025 Roma, Italia 
HANDS-ON WORKSHOP (TECNICHE DI BLOCCO DEL NERVO IN ECO-GUIDA) Fondazione Paolo Procacci -
Roma Pain Days 

14/03/2025 Catanzaro 
CORSO TEORICO-PRATICO MD GUNA INJECTION EXPERIENCE SUI DISPOSITIVI MEDICI DI CLASSE III
GUNA A BASE DI COLLAGENE PORCINO 

12/2024 Roma 
ROME INTERNATIONAL SHOULDER COURSE Prof. Stefano Gumina 

10/2024 Roma 
CADAVER LAB: APPROCCIO ECOGUIDATO ALLE INFILTRAZIONI DI SPALLA. BASI ANATOMICHE,
ECOGRAFICHE, PATOLOGIE E TECNICHE INFILTRATIVE ECOGUIDATE. Prof. Walter Santilli 

09/2024 Roma 
CORSO PRATICO-TEORICO DI INFILTRAZIONI IN ECO-GUIDA: COXO-FEMORALE E TENDINOPATIE Prof.
Walter Santilli 

06/2024 Sinalunga (SI) 
CORSO DI TERAPIA INFILTRATIVA NELLA PATOLOGIA DELL'APPARATO LOCOMOTORE Dott. Donato
Vassalli - 360 Medicina Sport Servizi 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



05/2024 Roma 
CADAVER LAB: APPROCCIO ECOGUIDATO ALLE INFILTRAZIONI D'ANCA. BASI ANATOMICHE,
ECOGRAFICHE, PATOLOGIE E TECNICHE INFILTRATIVE ECOGUIDATE. Prof. Walter Santilli 

05/2024 Sinalunga (SI) 
CORSO DI ECOGRAFIA ARTICOLARE E MUSCOLO-TENDINEA Dott. Donato Vassalli - 360 Medicina Sport
Servizi 

03/2024 Roma 
CADAVER LAB: APPROCCIO ECOGUIDATO ALLE INFILTRAZIONI D'ANCA. BASI ANATOMICHE,
ECOGRAFICHE, PATOLOGIE E TECNICHE INFILTRATIVE ECOGUIDATE. Prof. Walter Santilli 

02/2024 Roma 
CORSO PER ESECUTORE DI PREHOSPITAL TRAUMA CARE MODULO BASE CDF: Heart, Brain and Trauma
Accademia Formazione Sanitaria 

01/2024 Roma 
CORSO ACLS ADVANCED CARDIOVASCULAR LIFE SUPPORT American Heart Association 

10/2023 Roma 
CADAVER LAB: APPROCCIO ECOGUIDATO ALLE INFILTRAZIONI D'ANCA. BASI ANATOMICHE,
ECOGRAFICHE, PATOLOGIE E TECNICHE INFILTRATIVE ECOGUIDATE. Prof. Walter Santilli 

09/2023 Roma 
CADAVER LAB: APPROCCIO ECOGUIDATO ALLE INFILTRAZIONI D'ANCA. BASI ANATOMICHE,
ECOGRAFICHE, PATOLOGIE E TECNICHE INFILTRATIVE ECOGUIDATE. Prof. Walter Santilli 

11/2022 – 06/2023 Roma 
CORSO DI MEDICINA MANUALE E OSTEOPATIA Università La Sapienza di Roma 

06/2023 Roma 
CORSO FORMATIVO "UN PDTA PER IL PAZIENTE CON DOLORE ACUTO E CRONICO" FisioAIR S.r.l. 

05/2023 Sinalunga (SI) 
CORSO DI ECOGRAFIA ARTICOLARE E MUSCOLO-TENDINEA Dott. Donato Vassalli - 360 Medicina Sport
Servizi 

05/2023 Sinalunga (SI) 
CORSO DI MANAGEMENT ECOGRAFICO DELLE LESIONI MUSCOLARI Dott. Donato Vassalli - 360 Medicina
Sport 

03/2023 
FIFA DIPLOMA IN FOOTBALL MEDICINE FIFA - Federation Internationale de Football Association 

03/2023 Roma 
CORSO PRATICO TERAPIE INIETTIVE ORTOPEDICHE 

12/2022 Napoli 
CORSO NAZIONALE DI AGGIORNAMENTO SIMFER SULLE NEUROPATIE PERIFERICHE E BLOCCHI
NERVOSI ECOGUIDATI 

11/2022 Roma 
CORSO APPICAZIONI DELLA TOSSINA BOTULINICA NELLE MALATTIE NEUROLOGICHE 

09/2022 Roma 
CADAVER LAB: DIAGNOSI ECOGRAFICA E TERAPIA INFILTRATIVA INTRA-ARTICOLARE E PERI-TENDINEA
DELL'ARTO INFERIORE Prof. Walter Santilli 



02/2022 Roma 
CORSO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE TAPING NEUROMUSCOLARE IN RIABILITAZIONE 
NeuroMuscular Taping Foundation - David Blow 

08/2017 – 06/2018 Galati, Romania 
VISITING STUDENT Università Dunărea de Jos din Galati 

Frequenza del corso di Medicina e Chirurgia in Inglese

02/08/2015 – 27/08/2015 Bristol, Regno Unito 
TIROCINIO ELETTIVO Bristol Heart Institute - Reparto di Cardiologia Interventistica con il Prof. Andreas
Baumbach 

2009 Napoli, Italia 
MATURITÀ CLASSICA Scuola Militare Nunziatella di Napoli 

2005 Edimburgo, Regno Unito 
CORSO BISETTIMANALE DI INGLESE Napier University of Edinburgh 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) 

2025 
Periprosthetic Hip Infections: the possible role of ultrasonography 

Clin Ter. 2025 Sep-Oct;176(5):582-589. doi: 10.7417/CT.2025.5269. PMID: 40996006. 

Autori: Di Sante L, Agostini F, De Meo D, Savina A, Conti M, Fisicaro A, Iudicelli G, Altarocca A, Mangone M, Paoloni M 

2025 
Effectiveness of Ultrasound-Guided Peritendinous Injection Treatment with Low Molecular Weight
Hyaluronic Acid in Patients with Supraspinatus Tendinopathy 

https://doi.org/10.3390/jcm14176291 

Autori: Agostini, F.; de Sire, A.; Savina, A.; Iudicelli, G.; Fisicaro, A.; Camponogara, G.; Narciso, M.; Fricano, A.; Conti, M.; Longo, U.G.;
et al. |  Editore: J. Clin. Med. 2025, 14, 6291 

2025 
Rehabilitative Good Practices in the Treatment of Patients with Muscle Injuries 

. J. Clin. Med. 2025, 14, 5355, https://doi.org/10.3390/jcm14155355. 

Autori: Agostini, F.; de Sire, A.; Finamore, N.; Savina, A.; Sveva, V.; Fisicaro, A.; Fricano, A.; Longo, U.G.; Ammendolia, A.; Bernetti, A.;
et al. 

Link https://www.scilit.com/publications/9d0dab834db651d6cc63fe69b7b5c251 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE 

PUBBLICAZIONI 
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Patente di guida: AM

Patente di guida: B

2024 
The Role of Virtual Reality in Postural Rehabilitation for Patients with Parkinson’s Disease: A Scoping
Review 

Agostini, F.; Conti, M.; Morone, G.; Iudicelli, G.; Fisicaro, A.; Savina, A.; Mangone, M.; Paoloni, M. The Role of Virtual
Reality in Postural Rehabilitation for Patients with Parkinson’s Disease: A Scoping Review. Brain Sci. 2025, 15, 23. 

2024 
Rehabilitative good clinical practice in the treatment of osteoporosis: a comprehensive review of
clinical evidences 

Agostini F, de Sire A, Sveva V, Finamore N, Savina A, Fisicaro A, Bernetti A, Santilli V, Mangone M, Paoloni M., Disabil
Rehabil. 2024 Dec 22:1-15 

2024 
Safety and Efficacy of Ultrasound-Guided Perineural Hydrodissection as a Minimally Invasive
Treatment in Carpal Tunnel Syndrome: A Systematic Review 

Sveva V, Farì G, Fai A, Savina A, Viva MG, Agostini F, Ranieri M, Megna M, Mangone M, Paoloni M, Bernetti A. Safety and
Efficacy of Ultrasound-Guided Perineural Hydrodissection as a Minimally Invasive Treatment in Carpal Tunnel
Syndrome: A Systematic Review. J Pers Med. 2024 Jan 30;14(2):154. doi: 10.3390/jpm14020154. PMID: 38392587;
PMCID: PMC10890373.

2024 
Chronic pain: are there effective therapeutic exercises in rehabilitation treatment? A narrative
review 

Camerota F, Petronelli G, Savina A, Parlangeli MG, Truini A, Celletti C. Chronic pain: are there effective therapeutic
exercises in rehabilitation treatment? A narrative review. Clin Ter. 2024 Sep-Oct;175(5):337-345. doi: 10.7417/CT.
2024.5139. PMID: 39400099.

2024 
Efficacy and Accuracy of Ultrasound Guided Injections in the Treatment of Cervical Facet Joint
Syndrome: A Systematic Review 

Viva MG, Sveva V, Ruggiero M, Fai A, Savina A, Perrone R, Donati D, Tedeschi R, Monticone M, Farì G, Bernetti A. Efficacy
and Accuracy of Ultrasound Guided Injections in the Treatment of Cervical Facet Joint Syndrome: A Systematic Review. J
Clin Med. 2024 Sep 6;13(17):5290. doi: 10.3390/jcm13175290. PMID: 39274505; PMCID: PMC11396720.

2023 
A Machine Learning Approach for Knee Injury Detection from Magnetic Resonance Imaging 

Mangone M, Diko A, Giuliani L, Agostini F, Paoloni M, Bernetti A, Santilli G, Conti M, Savina A, Iudicelli G, Ottonello C,
Santilli V. A Machine Learning Approach for Knee Injury Detection from Magnetic Resonance Imaging. Int J Environ Res
Public Health. 2023 Jun 6;20(12):6059. doi: 10.3390/ijerph20126059. PMID: 37372646; PMCID: PMC10298632.

28/06/2025 Università degli studi di Catanzaro 
Tutor per il Seminario di Medicina Manuale per il trattamento del dolore muscolo-scheletrico
nell'ambito del Master Universitario di II livello "Terapia del dolore muscolo-scheletrico e della
spasticità in Riabilitazione" 

20/06/2025 Roma 
Relatore presso il convegno di terapia del dolore: "Influenza del temperamento nella percezione del
dolore" con la presentazione:"Best Clinical Practice nel trattamento infiltrativo con medical devices" 

PATENTE DI GUIDA 

CONFERENZE E SEMINARI 
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"Best Clinical Practice nel trattamento infiltrativo con medical devices"

10/04/2025 – 12/04/2025 Roma 
Roma Pain Days 

18/02/2025 Policlinico Umberto I - Roma 
"Low-back pain" - Luoghi comuni e controversie nel mal di schiena": gli esperti a confronto 

12/2024 Roma 
Tutor per Shoulder Ultrasound Course - Rome International Shoulder Course 

11/2024 Roma- Stadio Olimpico 
4° Congresso Nazionale - Tecniche Innovative Antalgiche nel trattamento del dolore Muscolo-
Scheletrico in ambito Sportivo 

10/2024 Padova 
Relatore al 52° Congresso Nazionale Simfer 

Buone pratiche cliniche nella riabilitazione del paziente con fragilità ossea: nuove indicazioni e approcci terapeutici
Sveva Valerio, Finamore Nikolaos, Savina Alessio, Fisicaro Andrea, Agostini Francesco, Mangone Massimliano, Paoloni
Marco (Roma)

10/2024 Padova 
Relatore e Vincitore del Premio Specializzandi al 52° Congresso Nazionale SIMFER 2024 

Analisi posturale mediante video rasterstereografia e misurazioni inerziali in giocatori di pallavolo: indicatori di
predisposizione agli infortuni nei differenti ruoli
Fisicaro Andrea, Agostini Francesco, Furcas Luca, Sveva Valerio, Savina Alessio, Finamore Nikolaos, Mangone
Massimiliano, Paoloni Marco (Roma)

09/2024 Roma 
RadioClub: 1° Meeting: Cartilagine e Fibrocartilagini 

09/2024 
All About Tendons: I.S.Mu.L.T. 

06/2024 Catanzaro 
Tutor per il Seminario di Medicina Manuale per il trattamento del dolore muscolo-scheletrico
nell'ambito del Master Universitario di II livello "Terapia del dolore muscolo-scheletrico e della
spasticità in Riabilitazione" 

10/05/2024 Università Cattolica del Sacro Cuore 
Relatore alla Giornata Romana di Formazione Specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa 3°
Edizione 

Mangone M, Diko A, Giuliani L, Agostini F, Paoloni M, Bernetti A, Santilli G, Conti M, Savina A, Iudicelli G, Ottonello C,
Santilli V. A Machine Learning Approach for Knee Injury Detection from Magnetic Resonance Imaging. Int J Environ Res
Public Health. 2023 Jun 6;20(12):6059. doi: 10.3390/ijerph20126059. PMID: 37372646; PMCID: PMC10298632.

05/2024 Roma- Link University 
Le Realtà applicative dei Trattamenti con Ozono Medicale nella Medicina Rigenerativa e Riabilitativa 

04/2024 Roma 
12° Congresso I.S.Mu.L.T. 

02/2024 
23° Congresso Nazionale S.I.R.N. Neuroscienze, intelligienza artificiale e riabilitazione personalizzata 

11/2023 Bologna
Relatore al 51° Congresso Nazionale Simfer 

A Machine Learning Approach for Knee Injury Detection from Magnetic Resonance Imaging
Mangone M, Diko A, Giuliani L, Agostini F, Paoloni M, Bernetti A, Santilli G, Conti M, Savina A, Iudicelli G, Ottonello C,
Santilli V.



11/2023 Roma 
Rome Rehabilitation 2023 

09/2023 Roma- Stadio Olimpico 
3° Congresso Nazionale - Tecniche Innovative Antalgiche nel trattamento del dolore Muscolo-
Scheletrico in ambito Sportivo 

06/2023 Roma 
Simposio sulla Medicina Vertebrale 

02/2023 Roma 
1° Convegno Regionale SIOMMMS Lazio su Osteoporosi 

10/2022 Catania 
50° Congresso Nazionale SIMFER 

09/2022 Napoli 
45° Congresso Nazionale Terapia del Dolore AISD 2022 

12/2021 Roma 
Rome Rehabilitation 2021 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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