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Sesso Donna | Data di Nascita 21/10/1990 | Nazionalita ltaliana

Istruzione superiore

Luglio 2009: Maturita Liceo Classico “Villa Sora”, Frascati, (RM), ltalia.

Laurea

28 luglio 2016: Laurea cum lode in Medicina e Chirurgia,
Universita degli studi di Roma Tor Vergata

Tesi di laurea:” Pattern di recidiva del tumore dell’endometrio secondo le
nuove classi di rischio”.

Abilitazione medico
professionale

Il sessione 2016: Abilitazione all’esercizio della professione medica presso
I'Universita di Roma Tor Vergata nella Il sessione/2016.

Iscrizione Albo
dei medici

16 marzo 2017: Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi di Roma, con numero
d’ordine 62945.

Specializzazione

20 dicembre 2022: Specializzazione cum lode in Ginecologia ed Ostetricia
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma, ltalia.

Tesi di specializzazione:” Evaluation of One-Step Nucleic Acid
Amplification (OSNA) method for rapid detection of lymph node metastases
in women with endometrial cancer”

Master di ll livello

31 dicembre 2025: Master di Il livello in Digital Hysterosocpy, Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Fondazione Policlinico A. Gemelli, IRCCS, Rome

Tesi di Master: “Feasibility of single step hysteroscopic myomectomy: fibroid size

is the most significant factor based on data from a single centre and surgeon”.




Master di ll livello

In Corso: Master di Il livello in Gestione della patologia del basso tratto genitale
femminile, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Fondazione Policlinico A.
Gemelli, IRCCS, Rome

FORMAZIONE

Settembre 2015 — Giugno
2016

Studente frequentatore: Ambulatorio di ginecologia oncologica e colposcopia
presso I'Universita degli studi di Roma Tor Vergata.

Gennaio 2016 — Luglio
2017

Attivita di ricerca come studente presso L'istituto nazionale dei tumori Regina
Elana, Roma.

27 Dic 2017- 20 Dic 2022

Residentship c/o la Clinica Ostetrica e Ginecologica dell’Universita Cattolica
del Sacro Cuore di Roma, dove partecipa alle seguenti attivita:

- Reparti di Ostetricia, Ginecologia Disfunzionale, Ginecologia Chirurgica e
Ginecologia Oncologica, Ecografia ginecologica, Pronto soccorso
ginecologico

-Day Hospital di Patologia Ostetrica, Ginecologia Disfunzionale, Ginecologia
Oncologica, Isteroscopia diagnostica ed operativa
- Sala Parto e Sala Operatoria

9-10 Dic 2020

STITCH UP Corso di sutura laparoscopica e nodi, Fondazione Policlinico
Universitario “A. Gemelli”, IRCCS, Roma.

11 Oct 2021

GESEA Certification Session (Bachelor in endoscopy), Fondazione
Policlinico Universitario “A. Gemelli”, IRCCS, Roma.

1 Marzo 2022 - 30 Giugno
2022

Periodo di formazione estera con focus sulle competenze isteroscopiche in
ambito diagnostico e chirurgico nelle pazienti infertile con focus sulla
diagnosi e il trattamento dell’adenomiosi presso Ziekenhuis Oost Limburg
Hospital, Genk, Belgium and “Life expert center”, Leuven, Belgium.

06-09 Aprile 2022

Certificazione GET UP:Gynaecology Expert Training For Upcoming
Professionals, Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli, IRCCS,
Roma, ltalia

22 Sept 2022

GESEA Certification Session (Minimal Invasive Gynaecological Surgeon
level). Fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli”, IRCCS, Roma.




ESPERIENZE
PROFESISONALI

1 Gennaio 2023-31
Dicembre 2025

Dirigente medico con contratto libero-professionale Dipartimento Scienze
della Salute della Donna e del Bambino, Divisione di Ginecologia
Oncologica, Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Roma,
[talia. Direttore: Prof. G. Scambia.

INSEGNAMENTI

23 Novembre 2021-
Presente

FACULTY

Hysteroscopy course “HOW TO HYST”

Intensive course set-up according to the European Academy of
Gynecological Surgery’s standards.

3 Ottobre 2021

COURSE INSTRUCTOR

3D-USG and HSC Practical Lab: Tips and Tricks for 3D volume acquisition
and hysteroscopic treatment of myometrial pathologies

ESGE 30" Annual Congress 2021, Rome.

7-10 Settembre 2022

FACULTY

Instructor in GESEA workshop (Gynaecological Endoscopic Surgical
Education), promoted by the European Society for Gynaecological
Endoscopy (ESGE), in collaboration with the European Academy of
Gynaecological Surgery (+he Academy), Leuven Belgium.

19 Febbraio 2024-
Presente

FACULTY

Where Hysteroscopy meets Ultrasound

The course aims to provide the necessary knowledge and practical skills to treat
simple and complex pathologies under ultrasonographic guidance. The
programme consists of theoretical lessons, clinical cases from CLASS
Hysteroscopy Centre and hands-on-training sessions according to the ESGE
GESEA Program, using transvaginal simulators, ultrasound machines,
hysteroscopic trainers.

Fondazione Policlinico A. Gemelli, IRCCS, Rome

16 Giugno 2025-
Presente

FACULTY

Corso teorico-pratico AHP

Advanced Hysteroscopy Pathway

Fondazione Policlinico A. Gemelli, IRCCS, Rome




FACULTY
Hysteroscopy: state of the art

9 Maggio 2025 Fondazione Policlinico A. Gemelli, IRCCS, Rome

COMPETENZE
PERSONALI
Madrelingua Italiano
Inglese
Altre li UNDERSTANDING SPEAKING WRITING
re fingue Listening Reading Spoken interaction
B2 B2 B2 B2

Levels: Al and A2: Basicusers; Bl and B2:Indipendent Users; C1 and C2: Proficient users

Capacita di comunicare con il paziente e spiegare al meglio il percorso

Competenze sociali e tergpeutico. o - , .
. . Ottima capacita di collaborare con profitto e dedizione allinterno di un
relazionali gruppo

Determinata, con un alto grado di motivazione e passione per il mio lavoro.

Ottima conoscenza dei sistemi operativi Windows e Mac e dei piu comuni
programmi di calcolo.

Ottima conoscenza delle tecnologie piu utilizzate per
telefonia/videoconferenze e supporto al webcasting in ambito scientifico.
Utilizzatrice del software RedCap.

Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint), Outlook, Facebook, Google e
Google Drive.

Competenze digitali

Patente B - Europea

ULTERIORI INFORMAZIONI

1 Gennaio 2023 —

A.G.E.O. Membro ordinario
Presente




PUBBLICAZIONI ||

2026

Standardized hysteroscopic management of complete septate uterus with duplicated cervices
and longitudinal vaginal septum: A single-center experience.

Catena U, Bernardini F, Palermo EB, Pozzati F, La Fera E, Moro F, Testa AC. Int J Gynecol Obstet.
2026;00:1-8.

Oncological and Reproductive Outcomes of a Standardized Hysteroscopic Approach for the
Fertility-Sparing Treatment of Atypical Endometrial Hyperplasia and Early-Stage Endometrial
Cancer.

Catena U, Bonetti Palermo E, De Bonis F, Bruni GM, Zorzi M, La Fera E, Dinoi G, Corrado G, Masciullo
V, Fagotti A, Fanfani F. Cancers (Basel). 2026 Mar 5;18(5):839.

Extreme intrauterine surgery: multiple-step hysteroscopic approach to treat a 4 cm fibroid in a
complete uterine septum with cervical septum.
Catena U, Poli A, La Fera E, Fanfani F.J Minim Invasive Gynecol. 2026 Jan 24

2025

Hysteroscopic removal of a retained intrauterine foreign body: a step-by-step technique.
Palermo EB, Campolo F, La Fera E, Bernardini F, Ferrari F, Odicino F, Catena U. Facts Views Vis
Obgyn. 2025 Dec 22;17(4):413-414.

Levonorgestrel-releasing intra-uterine device alone for managing early-stage endometrial cancer
and endometrial hyperplasia with atypia in patients unfit for surgery: the ENDOIUD study.

Petrillo M, Degano M, Arcieri M, Bogani G, Legge F, Catena U, Cucinella G, Raimondo D, Capozzi VA,
Dinoi G, La Fera E, Bruni S, Ceppi L, Lucidi A, D'Antonio F, D'Angelo E, Dessole F, Virdis G, Casadio P,
lodice R, Di Donna MC, Berretta R, Raspagliesi F, Fanfani F, Chiantera V, Seracchioli R, Driul L,
Restaino S, Capobianco G, Vizzielli G; ENDOIUD group. Int J Gynecol Cancer. 2025 Nov
6;36(1):102785.

A total endoscopic levonorgestrel-releasing intrauterine system (LNG-IUS) placement: a novel
approach for obese patients with early-stage endometrial cancer.

Catena U, Bonetti E, Moore O, La Fera E, Bernardini F, Dinoi G, Scambia G, Fanfani F. Facts Views Vis
Obgyn. 2025 Jun 27;17(2):212-215

Feasibility of single step hysteroscopic myomectomy: fibroid size is the most significant factor
based on data from a single centre and surgeon.

Catena U, La Fera E, Giannarelli D, Scalera A, Bonetti E, Bernardini F, Campolo F, Fanfani F, Scambia
G. Facts Views Vis Obgyn. 2025 May 27.

Complete uterine septum, cervical septum and longitudinal vaginal septum: a challenging
differential diagnosis with double cervix.

Catena U, Bernardini F, La Fera E, Fedele C, Bonetti E, Pozzati F, Scambia G, Grimbizis GF. Facts
Views Vis Obgyn. 2025 Mar 28;17(1):84-89

Conservative management of caesarean scar pregnancy: tissue removal device hysteroscopic
treatment after uterine artery embolisation.



Bonetti E, La Fera E, Alesi MV, D'lppolito S, Lanzone A, Scambia G, Catena U. Facts Views Vis Obgyn.
2025 Mar 28;17(1):90-93

2024

Complete bicorporeal uterus, double cervix, longitudinal obstructing vaginal septum: an
integrated approach for one-stop diagnosis and ultrasound-guided endoscopic hymen-sparing
treatment.

Bernardini F, Bonetti E, Pozzati F, La Fera E, Campolo F, Naldini A, Testa AC, Scambia G, Catena U.
Facts Views Vis Obgyn. 2024 Dec;16(4):489-492

Predictive factors for adnexal involvement in endometrial cancer FIGO stage llIA.
Dinoi G, Lorusso D, La Fera E, Restaino S, Pafundi PC, Gioé A, Naccarato L, Palmieri E, Musacchio L,
Di Stefano E, Tarantino V, Scambia G, Fanfani F. Int J Gynecol Cancer. 2024 Jul 13: ijgc-2024-005482.

2023

Can the Modified Frailty Index (mFl) Predict Intraoperative and Postoperative Complications in
Older Women with Endometrial Cancer Undergoing Laparoscopic or Robotic Surgery? A
Multicenter Observational Study.

Schipa C., Ripa M., Gallotta V., Russo A., Polidori L., Fanfani F., Capomacchia FM., Corrado G., Vizza
E., Perrone AM., Mereu L., Cela V., Legge F., Hilaris G., Pasciuto T., D'Indinosante M., La Fera E.
Certelli C., Bruno V., Kogeorgos S., De laco P., Lathouras K., Sollazzi L., Scambia G., Aceto P.

J Clin Med. 2023 Nov 21

Evaluation of the one-step nucleic acid amplification method for rapid detection of lymph node
metastases in endometrial cancer: prospective, multicenter, comparative study.

La Fera E., Bizzarri. N., Petrecca A., Monterossi G., Dinoi G., Zannoni G.F., Restaino S., Palmieri E.,
Mariuzzi L., Peters |., Scambia G., Fanfani F.

International Journal of Gynecologic Cancer, April 2023

2022

Recurrent Endometrial Cancer: Which Is the Best Treatment? Systematic Review of the Literature.
Restaino S., Dinoi G., La Fera E., Gui B., Cappuccio S., Campitelli M., Vizzielli G., Scambia G., Fanfani
F. Cancers (Basel). 2022

2021

Substantial lymph-vascular space invasion (LVSI) as predictor of distant relapse and poor
prognosis in low-risk early-stage endometrial cancer.

Tortorella L, Restaino S, Zannoni GF, Vizzielli G, Chiantera V, Cappuccio S, Gioé A, La Fera E, ...,
Scambia G, Fanfani F.

J Gynecol Oncol, 2021

Sentinel lymph node detection in endometrial cancer with indocyanine green: laparoscopic



versus robotic approach.
Bizzarri N, Restaino S, Gueli Alletti S, Monterossi G, Gioé A_La Fera E, ..., Scambia G, Fanfani F.
Facts Views Vis Obgyn, 2021

Comparison Between Laparoscopic and Robotic Surgery in Elderly Patients With Endometrial
Cancer: A Retrospective Multicentric Study.

Corrado G, Vizza E, Perrone AM, Mereu L, Cela V, Legge F, Hilaris G, Pasciuto T, D'Indinosante M, La
Fera E, ..., Scambia G, Gallotta V.

Front Oncol, 2021

2020

Standard ultra-staging compared to one-step nucleic acid amplification for the detection of
sentinel lymph node metastasis in endometrial cancer patients: a retrospective cohort
comparison.

Fanfani F, Monterossi G, Di Meo ML, La Fera E, ..., Scambia G, Buda A

Int J Gynecol Cancer, 2020

2019

Intra-operative assessment of sentinel lymph node status by one-step nucleic acid amplification
assay (OSNA) in early endometrial cancer: a prospective study.

Monterossi G, Buca D, Dinoi G, La Fera E, Zannoni GF, ..., Scambia G, Fanfani F.

Int J Gynecol Cancer, 2019

REVIEWER ||

- Marzo 2021- Presente, Frontiers

- Giugno 2025-Presente GESEA diploma in Hysteroscopy for ESGE Academy

CAPITOLO LIBRI ||

Catena U., La Fera E. “Endometrial Hyperplasia and Endometrial Cancer”,
Atlas of Hysteroscopy, edited by Thomas Moscovits. Dilivros, 2025.
Moscovitz T., Haimovich S., Pacheco L., Tchermiakovski M., Carvallho W.

RELAZIONI E COMUNICAZIONI A CONGRESSI NAZIONALI 1

More appropriate less invasive: New Instruments for office Hysteroscopy.
Organization of an outpatient clinic: difficulties and solutions

Base and advanced instrument in the “see and treat area”

E. La Fera. Firenze 5-6 Ottobre 2024 SIGO Congress 2024

RELAZIONI E COMUNICAIZONI A CONGRESSI ITERNAZIONALI 1

Persistent Urogenital Sinus with Associated Complete Bicorporal Uterus Double Cervix and Partial



Longitudinal Non-Obstructing Vaginal Septum.
Zorzi M, Campolo F, La Fera E, Bonetti E, Pozzati F, Catena U. Oral presentation ESGE 2025 34 st
Congress Istanbul Oct 19-22.

Unifying the Divided: Hysteroscopic Treatment of Robert’s Uterus, a Rare Congenital challenge.
Catena U, Bernardini F, Zorzi M, Poli A, La Fera E, Pozzati F, Testa A.

AAGL 2025, 54th Global Congress on MIGS Vancouver Nov 8-11, chosen for Golden Hysteroscope
Award.

Reproductive prognostic value of strict imaging criteria of the uterus.
La Fera E., Van Kerrebroeck H., Gordts S., Catena U., Scambia G., Campo R. Oral presentation
ESGE 31 st Congress Lisbon, 4 October 2022.

Ultrasound-guided hysteroscopic management of Endocervical Atypical Polypoid Adenomyomas: a mini-
invasive approach for a fertility sparing treatment

La Fera E., Zinicola G., Fanfani F., Scambia G., Catena U.

ESGE 32 st Congress Bruxelles 3 October 2023.

DATI PERSONALI

Ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, si dichiara che le informazioni contenute nel presente

curriculum corrispondono al vero.

Roma 17/04/2026
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